Dipartimento di Psicologia “Renzo Canestrari”, Universita di Bologna
Cesena, 3 marzo 2025, ore 14.00-17.00

Aula 2, Viale Europa 115

Per il ciclo “Seminari fuori classe” il Laboratorio di Psicologia di Comunita presenta:

Innovare la“cura” in Salute Mentale attraverso la micropolitica del
sensibile, tra decolonizzazione e decostruzione delle pratiche
convenzionali

un workshop esperienziale di
Barbara E. B. Cabral, dell'Universita Federale della Valle di Sao Francisco
In dialogo con
Augusta Nicoli, Responsabile Laboratorio Italo Brasiliano
Sinossi

Il laboratdrio di formazione prende le mosse dall’esperienza formativa e di intervento
della docente in Salute Mentale, che valorizza il concetto di “sentire-pensare” e I'uso
della pratica artistica come strumento per innovare le pratiche e la formazione in salute
mentale, dando al corpo uno spazio di protagonismo innovativo.

Sara ospite del laboratério anche “Barbekina” un personaggio ideato dalla docente e
protagonista di una conferenza spettacolo pensata per ampliare e rinnovare la
formazione in salute mentale

Il workshop si struttura a partire dall’analisi di alcune dimensioni chiave del modello di
formazione e intervento in salute mentale sviluppato dalla docente:

- presenza come base del lavoro di cura in salute mentale
- incontro con l'altro come metodo

- esperienza come valore

- micropolitica del sensibile

- depatologizzazione come necessita

esercitare pratiche decoloniali

Le persone interessate a partecipare sono invitate a iscriversi mediante questo form. Il
workshop e gratuito e si svolge solo in presenza. Potranno iscriversi max 30 persone


https://forms.office.com/e/AdP7Q2ku8p

Barbara E. B. Cabral ¢ Professora presso il Dipartimento di Psicologia dell'Universita
Federale della Valle di Sao
Francisco/Univasf, collegato anche alla
Residenza Multiprofessionale in Salute
Mentale. Ricercatrice post-dottorato
(2022/2023) nel programma post-laurea
in Psicosociologia delle comunita ed
ecologia sociale dell'Universita federale
di Rio de Janeiro.

Attivista antimanicomiale e
controcoloniale. Temi di interesse tra
didattica, ricerca e impegno pubblico
Psicologia/Salute Collettiva/Politiche
Pubbliche: Formazione in Salute/Salute
Mentale; Assistenza in Salute
Mentale/Psicosociale; Produzione di
Assistenza; Interdisciplinarita.
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